




~ Вдохновение ~

Строки нашей жизни

Поэтический сборник



ББК 84(2Рос-Рус)5
С86

Строки  нашей  жизни  :  сборник  стихотворений  /  МКУ 
«Библиотека городского округа  Верхнее Дуброво» ;  сост. 
Чебыкина  Е.  В..  -  Верхнее  Дуброво,  2024.  - 68  с. 
(Вдохновение) 

Серия  «Вдохновение»  представляет  сборники 
произведений  поэтов  —  членов  литературного  клуба 
«Вдохновение»  при  библиотеке  Верхнее  Дуброво, 
изданные в рамках проекта «Поэзия родного края». 
Стихи,  составляющие  эту  книгу,  —  спокойно-
рассудительные,  созерцательные,  философские,  полные 
стремления  к  познанию  смысла  жизни.  А  жизнь  —  у 
каждого своя, и каждый пишет её строки своим почерком. 
Предлагаем читателю познакомиться  со  строками жизни 
наших поэтов.

© Фото обложки: Рубцов М.Н.



Вовк Ирина Викторовна

Юность

Юность моя беззаботная —
Булка с парным молоком,

Корочка хлеба чёрного,
Натёртого чесноком…

Не было в детстве гаджетов,
Смартфонов, приставок, ТВ.

Были друзья настоящие,
Гоняли мяч во дворе,

Играли мы в дочки-матери,
Читали Экзюпери,

Лепили на ранки пластыри
И строили городки.

Юность моя беспечная —
Буду помнить всегда.

Чувства тёплые, вечные
Я пронесу сквозь года!
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Емельянова Ольга Викторовна

Ты устрой свою жизнь по любви...

Ты устрой свою жизнь по любви,
Растворись в душевном порыве,
Если хочешь, чтоб счастье твоё

Отыскалось в запутанном мире.

Людям душу и сердце открой,
Обними целый мир на рассвете,
И тогда непременно поймёшь,

Как прекрасно живётся на свете!

Какие страшные слова...

Какие страшные слова
Обиды, гнева, унижения
Мы произносим иногда,

Забыв природу их рождения.

Убьём друг в друге доброту
И в страшном гневе захлебнёмся,
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Оставим в сердце пустоту —
Так мы с любовью расстаёмся.

Зачем друг друга обижать,
Зачем прощать, самим казниться?

Ведь чувствам добрым нелегко
В пустую душу возвратиться.

Я в храм войду...

Я в храм войду, свечу поставлю,
С мольбой в глаза святых взгляну,

В немом молчании застыну
И Бога в судьи призову.

Пусть Он рассудит все деяния,
Которые душа творит,

И если будет оправдание,
Пускай меня благославит.

Покорно встану на колени.
Прости, мой Господи, меня.
Дай мне ума и дай терпения
Жить в этом мире без греха.
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Сыну Жене в день пятнадцатилетия

Любовь, что движет Солнце и светила,
Тебя когда-то создала,

И искрой божьей озарила
Все добрые твои дела.

Прекрасна жизнь в своём начале,
И надо вовремя понять:

Свою судьбу вершим мы сами,
А это сильным лишь под стать.

Твой звёздный час, сынок, настанет,
Найдёшь любовь ты и мечту,

Пусть только сердце не устанет
И верит в жизнь и доброту.

Я — частица мироздания…

Я — частица мироздания
В кипящем море человеческих страстей.

Иду по жизни без желанья,
Стремлюсь куда-то без идей.

В тот краткий миг, что дан нам Богом,
Дано восторг нам испытать,
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Любовью, верою, надеждой
И красотою обладать.

И если б только тайны неба
Умели мы предугадать,

То на орбите нашей жизни
Могли бы счастье удержать.

Возможен рай и на земле…

Возможен рай и на земле:
Ведь если каждый осознает,

Что сам он — бог в своей судьбе,
То счастья таинства познает.

Пусть жизнь нам кажется порой
Совсем пустой и безутешной,

И, как за карточной игрой,
Мы выбираем ход неспешный,

Не надо только забывать,
Что за печалью будет радость.

А жизнь торопится опять
И дарит нам надежды сладость...
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Правд много, истина — одна...

Правд много — истина одна.
Она проста, как мироздание,

Но вряд ли кто её познает до конца,
Хотя и будет у него желание.

Ведь только сами можем мы решить
Судьбы своей премудрые задачи,

И потому не вправе тех судить,
Кто прожил жизнь не так, как мы, — иначе.

Ты погадай, цыганка, мне...

Ты погадай, цыганка, мне,
Раскинув карты на подоле, —
Скажи мне, счастье или горе
Найдёт меня в моей судьбе.

Спрячь под воланы серебро,
Тряхни весёлыми кудрями,
Да нагадай ты мне добро

И встречу скорую с друзьями.

С весёлым сердцем я пойду
Искать в ночи свою дорогу,
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Что нагадала — всё найду!
Пусть будет так! И слава Богу!

Поверьте, люди, в доброту…

Поверьте, люди, в доброту:
Она всегда нас окружает,

И даже ветер в жаркий день
Рукой прохладной нас ласкает.

После дождя цветут цветы,
Своей красой нас удивляя.
После дождя смеёмся мы,
Себя в природе ощущая.

И в хмурый день пробьётся луч
И всех озябших обогреет,

И незнакомый человек
Услышит вас и пожалеет.

Дарите, люди, доброту,
Она с надеждой к вам вернётся,

И в каждом сердце отзовётся,
Заполнив счастьем пустоту!
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Хохрякова Валентина Васильевна

Сердцу нужен отдых

Когда придёт усталость иль беда,
Ты не спеши судьбу свою бранить:

Несправедливы мы бываем иногда — 
Пытаемся себя лишь обелить…

А лучше было б в сумерках свечу
Зажечь и постараться отключиться

От телевизора, от шума, суеты,
И сердцу дать покоем насладиться.

Ведь в сутолоке суматошных дней
Мы для работы планы составляем,

Торопимся: побольше! побыстрей! —
А вот про душу просто забываем...

Уйди, бессонница

Бессонница, ведь ты нам не подруга,
С тобой дружить мы не хотим.

Не спрашивая, ты приходишь к людям,
И мы всю ночь потом не спим.
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Сиротская твоя душа по свету бродит,
Пристанище пытается найти.

Но ты нужна лишь тем, кто на работе,
А к остальным, прошу, не приходи.

Ты не тревожь больных и слабых — 
Они во сне покоя ждут.

Не тронь детей больших и малых — 
Пускай здоровыми растут.

Но ты не дай заснуть шофёру на дороге
И машинисту, что состав ведёт,

Пилотам — тем, кто ночью в небе,
И всем, кто службу трудную несёт.

Сон

Как хорошо, что можем мы во сне
На родину и в детство возвратиться.

Наверное, так хочется душе,
Чтоб в это время заново родиться…

В этот запах гречихи цветущей
Я как будто бы вновь окунаюсь,

В песню жаворонка, в небе звенящую,
Я, как в юности, снова влюбляюсь.
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Снова снится земляничная поляна —
Землянику я в лукошко собираю.

А чтоб не съесть и удержаться от соблазна,
Лукошко я косынкой прикрываю...

Проводы зимы

Сегодня небо чистое
И солнышко лучистое — 

Как будто бы умылись
Колодезной водой.

И люди улыбаются — 
Им это очень нравится!
А тучи где-то скрылись

За дальнею горой.

И снова понимаем:
Весна — не за горами,

А где-то за пригорочком,
Уже недалеко.

И чучело сжигается,
Веселье начинается,

И сердце тёплым лучиком
В сердца наши вошло!
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Родовое гнездо

Почему всегда так грустим,
Когда родину свою вспоминаем?

Может, правда, к родовому гнезду
С рождения всем сердцем прикипаем?

И пусть там не осталось ничего —
Только местность, лесами заросшая, —

И не было тогда нам легко,
Но для нас ты всё равно хорошая.

И только бы взглянуть ещё раз,
Где босиком по тёплым лужам бегали,

На ароматную клубнику в логах,
На поляны, черемухой цветущие,

На вековые красивые липы — 
Запахом медовым не надышишься!

На широкие просторы полей —
В кукурузе огромной — заблудишься!

А по осени — нивы колосьев,
Необъятное, волнующее поле…

Очень жаль, красота эта — в прошлом,
И сейчас уже всё другое...
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О матери! Кто дал вам эти силы?..

О матери! Кто дал вам эти силы?
Откуда вы терпение берёте?

Под сердцем вы детей своих носили,
Теперь же из-за них ночей не спите.

Как уберечь от дьявольских соблазнов,
Не дать упасть, свои подставив руки?

Иначе может и беда случиться — 
И им не избежать тогда разлуки…

И нужно матери совсем немного:
Чтоб у детей всё в жизни получилось — 

Работа, и семья, и уважение — 
Чтобы пред Богом и людьми за них гордилась.

А дети — почему так стали чёрствы?
Родителей как будто нет уж вовсе…

Вы в развлеченьях обо всём забыли — 
О долге, обязательствах и чести.

Но помните: так быстро время мчится,
У вас самих уж дети подрастают…
И если в них любви не будет — 

Тогда вот вас раскаянье достанет.
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Мудрость женщины

Ещё вчера — счастливая семья,
И дети-голубки, и всё в порядке:

Звучали ласковые, нежные слова,
Покой и мир, в семье — согласие.

Но вдруг приходит странное письмо:
Мол, сын отца увидеть хочет.

И с фотографии — знакомое лицо,
На мужа в юности похоже очень.

И в сердце — боль, в глазах — испуг:
С кем поделиться этой вестью?

Когда узнают все вокруг,
Как проживать им дальше вместе?

И как простить измену эту,
Что дети скажут про отца?

Как объяснить, что есть на свете
Им непонятная родня?

Но мудрость женщине не зря дана:
Узнала вечером она от мужа,

Что до женитьбы эта связь была,
Кроме жены, ему никто не нужен.

Она позднее всё же настояла:
Отцу и сыну надо повидаться — 
Ей мудрость снова подсказала,

Иначе будут все терзаться.
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Разные мнения

В ветвях яблоньки густой
Щебечут весело гурьбой

Синички молодые — 
Такие озорные!

Говорит одна из них:
«Прилетал ко мне жених!
Такой пригожий, молодой,
Обещал забрать с собой,
Гроздь рябины подарил,
Был со мною очень мил.

Успел уже гнездо сплести — 
Жену он должен привести.
Чувствую в груди томление

И любовное влечение:
Сегодня взрослой стала я,
Мне нужна уже семья!»

Отвечает ей другая:
«Ой, какая ты дурная!
Ну зачем тебе семья?
Посмотри ты на меня:
Я целый день летаю,

Забот совсем не знаю,
Веселюсь, собой любуюсь,

С кем хочу — с тем и милуюсь.
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У нас сегодня пир намечен —
Ох, шикарный будет вечер!

Ты со мною полетишь,
На гулянье поглядишь,

Партнёров будет много —
Выберешь любого.

С такой красавицей, как ты,
Полетит любой в кусты!»

И задумалась младая:
«Может, правда, жизнь другая?

И не надо мне спешить —
Срочно замуж выходить…

Для себя я поживу,
Позднее деток заведу.

Жених пускай летит к другой,
И не нужен мне такой.

Подумаешь, гнездо построил,
Только мысли мне расстроил…

Немного погуляю я
И буду знать: нужна ль семья?»

Мы не знаем, что с синицей
Этой приключится,

Только надо б понимать,
У кого учиться...
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Никова Наталья Александровна

Грех

Наивным был Адам в Раю,
Послушав хитрую Змею.

«Я сам теперь хочу быть Богом!» — 
Сказал он Еве-недотроге.

В краю безбожном — на Земле
Он стелет брачную постель.

«Пусть всё зависит от меня! —
Кричал он, дьявола кляня, —
Здесь будут счастливы навеки
Мной созданные человеки!»

Мильоны лет ходил он голым,
Испытывая страх и холод.
Работал на пределе сил
И даже Космос посетил!

В борьбе земной Добра и Зла
Пришлось несчастному познать:

Какой ещё ты ждёшь успех,
Рассеяв по Земле свой грех.

19



В краю успешном, но убогом
Быть трудно человеку Богом!

Небу ещё тяжелее

В небе ленивая стая
Сгрудившихся облаков
Жажду веков утоляет

Бледным своим молоком.

Полуденный зной утомляет,
Прошлое не оживит,

Усталостью не умиляет,
Смелостью не удивит.

Пусть я ни о чём не жалею,
И давят земные грехи,

Пусть небу ещё тяжелее,
И к Богу шаги нелегки,

Но небо меня пожалеет
За необъятность тоски. 
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Господь простит

Простить иль не простить — не я решаю,
Но лишь одно себе я позволяю:
Не становиться на твоём пути,

Забыть, самой уйти иль отпустить.

Я — не Господь, и не хватает сил
Самой уйти, забыть и отпустить.

Лишь об одном я смею попросить:
Господь с тобой, пусть Он тебя простит!

Е.П.

В это утро, или вечер
Ровный свет мигал в окно,

Не случилось нашей встречи.
Звёзды, маленькие свечи,

Засыпая, что-то шепчут
И глядят в твоё окно.

То ли утро, то ли вечер,
За окном темным-темно,

Целый век до новой встречи.
Звёзды, души человечьи,
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Одиночеством не лечат
Равнодушное окно.

То ли утро, то ли вечер — 
Звёздам это всё равно.

Звёзд негаснущие свечи
Вновь заглядывают в вечность,

Вновь загадывают встречи,
Звёзды с нами заодно!

Будет утро или вечер,
В приоткрытое окно

Постучится Человечек,
Снова будут наши встречи.
Звёзды — дети человечьи,
Светлых душ хранят тепло.

Кто-то не спит

В смятой подушке хранится печаль,
Давней бессонницы чья-то печать.
Снова не спит человек по ночам,

Спутались пряди по влажным плечам.
Звёзды не спят и устало молчат,

Кто-то не спит для того по ночам:
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Мысль на бумаге в слова заключать,
Гаснущим звёздам печаль завещать.

Голубой кувшин

Живопись – это поэзия, 
которую видят, а поэзия – 

это живопись, которую слышат.
(Леонардо да Винчи)

Хрупкую странность ранимой души
Безмолвно хранит голубой кувшин.

Фон чёрной реальности лучше не трогать —
К таланту ведёт испытаний дорога.

Спят глубоко непохожие сны,
Колючая нежность и робость весны,
Познания трепет и вечности тайна,

И наслажденье от неузнаванья.

Но до поры тот кувшин не тревожь.
На тяжесть страданья, на глупость и ложь
Прольётся однажды наполненность света,

И тихо окликнет вас голос поэта.
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Ночью нашла в старой коробке...

Ночью нашла в старой коробке
Песен букет в рваной обёртке.

Давних стихов целую стопку
Брошу, кляня, в чёрную топку.

Жаркий огонь — грубый читатель,
Нежных листков завоеватель,
Жадно снуют хваткие лапы,
Лижут страниц ярких этапы.

Книгу судьбы, важности полон,
Бросил на кон жертвенный холод.
Прожитых лет — краткая схватка,

Славно горит листьев охапка.

Я ворошу серый их пепел,
Путь их горяч, яростно светел.
В чёрной трубе возится ветер,

Он мне простит пламенный трепет.

Тени

Мы встречаемся не там, 
Мы встречаемся не с теми,
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Мы не верим их слезам
И своим глазам не верим:

Тени прежних сновидений
Нам садятся на колени.

Но целуют нас в смущеньи
Нелюбимые, не те.

Забываясь бестолково,
Гаснет свет безмолвных окон.

В мраке тающих сомнений
Что-то ищут наши тени.

Бродят в парках одиноко,
Вновь заглядывают в окна,

Нас зовущие безмолвно
Тени прежних сновидений.

Муза

Свеча. На столе — опустевшая рамка,
В ней было виденье старинного замка,

На тёмной аллее заросшего парка
Мне ворон столетний о чём-то прокаркал,
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За ветхой стеною седая старуха,
В изодранном платье на старческом брюхе,

Сидит и молчит на скрипучей кровати.
Я стар и не в силах понять и узнать я

В надменном молчаньи вдовы-королевы,
Как утро прекрасную, юную деву.

Стыдливую Музу в сиреневом платье
Когда-то давно не посмел удержать я…

Страшное

"Нам нечего бояться, кроме самого страха".
Т. Рузвельт.

Ночь чёрной кошкой вползает в окошко,
Светятся холодно звёздные плошки.

В складках дождя ниспадающих штор
Прячет луна свой убийственный взор.

Звёздам колючим ночами не спится,
Луч тонкой спицей застрял в половице.

В жёлтом безмолвии лунного света
Блещет фольга позабытой конфеты.
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Шорох ползёт, накрывая тревогой,
Тьма затаилась в углу у порога.

Бедное сердце, не бойся, не плачь:
Глупую мышку съел чёрный палач.

И быть самим собою

Однажды, на кота я показала другу:
Свой хвост родной, как будто б не узнав с испугу,

В азарте он за ним гоняется по кругу.
Насытившись игрой, потом ложится спать,
Бессмысленно ж с собою вечно воевать!

Вот так и мы, не веря в бесконечность круга,
Бежим, толкаясь, прибавляя круг за кругом,

Не видя слёз родных, их осуждая строго,
Бежим, в азарте не желая знать друг друга!

А можно было бы друзей простить, понять,
Любить себя и вовремя ложиться спать.

А нужно было б помирить себя с судьбою,
Чтоб дальше просто жить и быть самим собою!

С улыбкой тихой наблюдая за котом,
Как он гоняется за собственным хвостом.
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Старость — не бремя

Старость даётся не для терзаний,
Не за грехи, и не для угасанья,

Старость не бремя и не наказанье —
Старость даруется для познаванья!

Пробуждение

Зачем ушедшим сном себя тревожишь,
Грустишь о том, чего ты воскресить не можешь — 

Утерянное первое безумство
Лишь горькою печалью в сердце отзовётся.

Нечаянью не обернётся вдруг
Слепое счастье, что сверкнуло, как испуг,

То счастье, что когда-то не сбылось,
Далёким эхом через годы назвалось.

Пусть не раскаяньем твой сон приснится,
Пусть в утреннее небо устремится птицей,

В тумане грёз слезою растворится
Печаль твоя, что затаилась на ресницах.
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Иовлев Владимир Иванович

На склоне лет...

На склоне лет, когда нет силы,
Когда не так крепка рука,

Когда всё отдано на милость
Судьбе-злодейке с молотка,

Я вам, друзья, хочу признаться,
Что наше счастье не в деньгах,

А в красоте перемещаться 
Свободно на своих ногах,

Гулять с друзьями, верить в чудо
И с радостью растить детей — 
Без них нам было б очень худо,

Как и без наших матерей, —
Петь песни, радоваться жизни,

Сражаться, верить и любить,
Идти вперёд, служить отчизне,
Кому-то просто нужным быть,
Идти по жизни, не сгибаясь,
В душе спокойствие храня,

И, каждой клеткой понимая,
Постичь всю прелесть бытия,
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Понять, как эта жизнь красива,
Что в нас всегда волнует кровь,

Познать, какая это сила —
Надежда, вера и любовь, —
Всему на свете удивляться,

Глаз не смыкая, вдаль глядеть,
Жить здорово и постараться

Любить наш мир и не стареть.

Люблю грозу в начале мая...

Люблю грозу в начале мая,
Люблю пушистый белый снег.
Слежу с восторгом, не моргая,

Как радуется человек.
Люблю, когда трещат морозы,

Люблю, когда стоит жара,
Когда по небу ходят грозы
И над рекой туман с утра.

Люблю, когда щебечут птицы,
Люблю восход, люблю закат,
Люблю, когда из рук синица
Клюёт зерно, как мармелад.
И радость наполняет душу,
Моим восторгам нет конца:
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Готов без устали я слушать
Простую музыку Творца.

Что в жизни важно...

Что в жизни важно — кто ответит?
Кто всё разложит по местам?

Что можно просто не заметить?
Что вовсе не подходит вам?

Как разобраться в этой жизни —
Кого спросить? Укажет кто,
Кто по уши увяз в цинизме,

И как разоблачить его?
Вопросов больше, чем ответов.

Но я хочу вам пожелать
Не пасовать, не ждать советов,

А выбор сделать и решать.
Решать, с кем быть или расстаться,

Кого жалеть, кого любить,
Чему на свете удивляться,

Работать иль баклуши бить.
Должны вы сами выбор сделать.

Порой тот выбор непростой —
Идти вперёд по жизни смело
Иль схорониться на постой.
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Одно запомнить должен каждый:
Нельзя предать, нельзя убить,

Ведь не заходят в реку дважды,
Своих штанов не замочив.

Нельзя глумиться над больными
И радоваться их беде,

Чтоб не порочить своё имя
И добрый свет нести в душе.
Ещё усвоить всем бы надо,

Что нужно справедливо жить.
Тогда и жизни будем рады,
И рада будет с нами жизнь.

Одиночество

У грусти есть свои причины,
У одиночества — судьба.
Пока горит твоя лучина,
Не сомневайся: ты жива.

И это уж тебе награда,
И нет причины унывать.

Тут призадуматься бы надо
Да на проблемы наплевать,

Оставить в прошлом день вчерашний,
Забыть невзгоды у ворот,

32



Уволить грусть, жить настоящим:
Подкрасить губки — и вперёд,

Заполнить радостью всю душу —
Пусть удивляется народ! —
И никого не надо слушать…
Поверь: случится поворот.

У радости знакомых много,
И на лице её весна.

А грусть — как девка-недотрога:
Сидит и плачет у окна,

И потихоньку точит душу…
Не дай ей в этом победить:

Не унывай, подруг послушай,
И сразу легче станет жить.

Ведь дал же Бог тебе в награду
Жизнь, так не подведи Его:

Живи сама и близких радуй,
И счастье не проспи своё.

Весна — обычно плохо спится...

Весна — обычно плохо спится.
Брожу один: мне не до сна,

В прохожих вглядываюсь лица
И пристально гляжу в глаза.
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Они все разные — как книги:
Смотри, любуйся и читай! —
В одних находятся интриги,

В других загадки — разгадай.
У радостных глаза смеются,
Всегда морщинки на лице,

Глаза искрят и песни льются
У них в распахнутой душе,
Они притягивают многих,

От них исходит яркий свет —
Таким подвластны все дороги

И никакой преграды нет.
У грустных опустились плечи,

Быть может, там прошла гроза,
Они стараются при встрече

Всё время отвести глаза.
В иных глазах пылает лето
И чувствуется запах трав —
Там так закручены сюжеты,
Не разберёшь, не прочитав!
И я брожу до поздней ночи,

Волненье не могу унять…
Но разошлись все книги-очи,

И больше нечего читать.
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Бег

Бежим, порою спотыкаясь,
По жизни наперегонки,

Крутой волною подгоняя
Теченье матушки-реки,

Не знаем, что за поворотом
Судьба нам вдруг преподнесёт,

Бежим, порой покрывшись потом, —
Лишь бы скорее и вперёд…

Спешим, торопимся куда-то,
На время смотрим свысока,

Но дни бегут, мелькают даты,
Глядишь — уж больше сорока.

И этот бег не прекратится,
Иначе рухнет самолёт.

Коль повезло на свет родиться —
Не факт, что в жизни повезёт.

И, не меняя обстановку,
Сжигая топливо дотла,

Бежим порой без остановки,
В зубах сжимая удила.

И где бы нам остановиться,
Да чтоб никто не видел слёз,
Там и промчится колесница,

Оставив след своих колёс.
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Когда одиночество схватит за горло…

Когда одиночество схватит за горло,
А старость клюкою ударит под дых,

Сомненье и грусть потревожат невольно — 
Волос я не буду стыдиться седых:
Надену рубашку я красного цвета,
Ботинки до блеска начищу свои,

Припомню стихи молодого поэта,
Открою гараж, заведу «Жигули»,

Девчонок-подружек своих покатаю,
Как в детстве, почувствую запах весны,
И с ними опять мы промчимся по краю
В то время, когда были мы влюблены:

Туда, где весна нам была и зимою,
А ночь — коротка, как минута одна…

Душа трепетала тогда, я не скрою,
И пела, готовясь взлететь в небеса.

Мне то состоянье забыть невозможно:
Оно появляется, словно мираж.

Я всех развезу, а потом осторожно
Машину я снова поставлю в гараж.

И этим я душу мою успокою
И старость подальше в поля уведу.

Не буду скучать, а запахнет весною — 
Я снова машину свою заведу!
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Первая любовь

Я знаю, в жизни так бывает:
То, что имеем, не храним,
Спешим, порою забывая,

Что был влюблён и был любим.
Уходит в прошлое тревога

И удаляется гроза,
Всё остаётся за порогом,
И вновь светлеют небеса.

Лишь память снова нас тревожит,
И в прошлое назад влечёт — 

Туда, где были мы моложе,
Где первая любовь живёт.

В тот край, где мне была награда — 
Касание её руки,

Туда, где были мы так рады,
Гуляя вместе у реки.

Мне очень жаль, что это время
Ушло в неведомую даль,
Оставив тягостное бремя

И безутешную печаль.
Но та влюблённость будет с нами,

Пока мы не полюбим вновь,
И может статься, что с годами

Утихнет первая любовь,
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Но никогда нас не оставит,
Поскольку ей неведом страх.
Она повсюду будет с нами — 

И наяву, и в наших снах.

Когда зима раскинет сети...

Когда зима раскинет сети
Снежинок нежных на поля,
Готов без устали смотреть я,

Как обновляется земля,
Как всё вокруг бело и ново.

Мне находиться здесь легко,
И ноги в пляс идти готовы,
И все проблемы далеко.

Снежинки не находят места,
Танцуя, весело кружат.

Стоят деревья, как невесты, — 
Прекрасен зимний их наряд.
И всякий раз, когда любуюсь,
Родной природой окружён,

Дышу всей грудью и волнуюсь,
Безумно счастлив и влюблён.
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Игнатьева Галина Павловна

Есть мелочи жизни...

Есть мелочи жизни,
От них мы страдаем.
Есть ценности жизни,

Они возвышают.
Не дай же трясине

Себя засосать
И, крылья расправив,

Взлетай же опять.

Отдайте мне свою усталость…

Отдайте мне свою усталость,
Чтоб вам ни капли не осталось.

Отдайте думы непогожие,
На день ненастья так похожие,

Заботы вечера и дня.
А за меня не бойтесь — я сильна,

Любовь ту силу мне дала.
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Не ищите меня...

Не ищите меня, не ищите,
Стану я ветром вольным,

Горькой полынью в поле…
И со слабой души не взыщите:

Может, слабость моя — это сила.
Как умела, жила и любила,

Но усталость пришла — 
Время встало…
И сама я себя

И виню и прощаю.

Бабушка ходит, доски скрипят…

Бабушка ходит, доски скрипят,
Печь русская дышит, поленья трещат.

Добрые руки бабы моей
Лепят из теста хлеб для гостей.
Тайным огнём лампадка горит,

Лик на иконе надежду сулит.
Иней на окнах. Солнце встаёт.

Доброе утро нам радость несёт.
Милое детство — память о нём

Я сохраню в сердце своём.
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Музыка в подземном переходе…

Музыка в подземном переходе,
Музыка, которая не в моде,
Музыка, прошедшая века,

Тронула нам души и сердца.
И звуки музыки лились

И словно говорили:
Не торопись, остановись,

Мы живы в этом мире.

Устала, устала, устала…

Устала, устала, устала,
И верить, любить перестала,

Но где-то внутри ручеёк,
И парус надежды, и плот.

Я выживу, выплыву и полюблю.
С надеждой на счастье я в мире живу.

Мы сердимся, ворчим…

Мы сердимся, ворчим
И, может, даже без причин.
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Причина есть, она одна:
Ты одинока — вот беда.

И вся тоска и головная боль — 
Что дети выросли и не с тобой.

И весь твой опыт жизни — за чертой:
Не приласкать и не обнять,

И даже слова не сказать.
«Я сам, сама...» — да я не против…

У каждого свой путь,
Но только пусть
Не врут, не лгут

И мамой, мамой всё-таки зовут.

Лунная поляна, деревья в серебре…

Лунная поляна,
Деревья в серебре.
Загадывай желание
Сверкающей звезде.

Успеешь, не успеешь — 
Сбудется оно:

Мечтаешь — значит, сможешь
Добиться своего.
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Я всё мечтала…

Я всё мечтала
И во сне летала,

Миг — и я
Свободной птицей стала.

Я птица, я птица,
Всё выше и выше

Над домом и крышей,
И ветер ласкает,

И небо зовёт,
Мечта поднимает,
А сердце — поёт.

Я глотну этот воздух свободы...

Я глотну этот воздух свободы,
Задохнусь от избытка его.

Буду жить по законам природы,
Не меняя в себе ничего.

Я счастлива, поэтому живу...

Я счастлива, поэтому живу.
Все беды и несчастья

Я лесу отношу.
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Он лечит мои раны — 
И сердца и души,

Он знает мои тайны,
Заветные мечты.

И с лёгкою душою
Всегда я в лес вхожу.
И не лукавя, нежно
Лес батюшкой зову.

Я слышу звон колоколов...

Я слышу звон колоколов,
К моей душе призывный звон.

И, низко голову склоня,
Шепчу: о, Господи, прости,

Прости, прости меня…

Ах, банька милая...

Ах, банька милая — 
Парное молоко.

Сквозь белый пар я слышу:
А ну, поддай ещё!
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И, чистая, оставив в бане
Грязь тела и души,
Шагаю к самовару

И наслаждаюсь чаем
В лесной тиши.

Лесные цветы весны...

Лесные цветы весны
Дарят нежность,

Синее небо — безбрежность
И высоту мечты,

Солнце — тепло и ласку,
Лес дарит весеннюю сказку,

Сказка — учит добру.
А что я за это даю?

Всё, что в душе берегу,
Лес мой весенний, тебе отдаю.
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Вовк Матвей Юрьевич

Вечные сказки

Вечные сказки
Про счастье и радость,

Вечное горе,
Про зависть и гадость,
Не написано в книгах

Ни в журналах, газетах,
Не расскажут о них

Ни в каких комитетах.
Не напишут о них

Ни статьи, ни бумажки, 
Не расскажут о них 

Даже люди в фуражках.
Ни один человек

Не расскажет о горе,
Может быть, на земле

 Для него всё спокойно.
Они молвят слова,

Они корчат улыбки, 
Они врут до конца,
Не меняя ухмылки.
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И для них никогда
Не бывает упрёков

И почти никогда
Не замечают намёков.

Сделайте белыми стены

Сделайте белыми
Серые стены,

И чтоб мы ни делали,
Не резались вены.
Сделайте гордыми,

Большими, высокими,
Такими далёкими,
Такими широкими.

Сделайте сами
Своими умами,

 Своими руками,
 Живыми телами.

Проснитесь от боли,
Что прихватила,

И чтоб мы не спали, 
И чтобы хватило,
Чтоб утро настало

Средь хмурого неба,
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Чтоб не было мало,
И даже, чтоб было.
Сделайте первыми
Нервы на нервах,
Где серые стены
Кажутся белыми.

Сделайте так, 
Чтоб никто не кричал, 

Сделайте так, 
Чтоб никто не устал.

Сделайте окна 
С белыми ставнями.

Все неравные
Самыми-самыми.
Сделайте белыми 

Серые стены,
И чтоб мы ни делали

Не резались вены.

Эй, скажи, человек

Эй, скажи, человек,
Может, Да, а может, Нет?
Ты прожил весь этот век,

Дай ты мудрый мне совет.
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Эй, скажи ты, как у нас
Будет лучше, чем сейчас?

Может, будет меньше бед?
Может, Да, а может, Нет?

Взглядом честным посмотри
И всю тайну расскажи.
Если больно умирать,

Будем жить и поживать.
Расскажи ты про судьбу
Про свою да про мою.

И пойми, не каждый раз
Будет лучше, чем сейчас.

И дорога нелегка,
Хоть она и коротка.

Ну, а если помечтать,
Будем жить да поживать.
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Ширяева Надежда Васильевна

Игры неба

В небе тучи-облака
К нам плывут издалека,
Набухают, проливаясь,

Мчатся, видоизменяясь.
Надвигаются на нас

Шапки гор — седой Кавказ.
Ветер горы подхватил

И в драконов превратил.
Ну, а в следующий миг,

Богатырь с конём возник.
Словно призрак, он растаял,

Следом — псы с беззвучным лаем
И рассерженный старик

Прячет свой размытый лик.
Масса призрачных видений,

Вереница превращений.
Для мятущейся души
Игры неба хороши!
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Я, как кувшин вином...

Я, как кувшин вином,
Налита счастьем.

Его боюсь случайно расплескать.
Я поделюсь своим  добром, участием, 

А счастья моего вам не понять.

Ни на один алтарь…

Ни на один алтарь —
Я убеждаюсь вновь —
Не стоит душу класть,

Свои слагая оды.
Мечты, надежды, слава и любовь —

Не выше счастья подлинной свободы.

Музыка

Я грустила без причины,
Сердце музыкой лечила.
Чувства бедные зачахли,
Звуки падали, как капли,
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Орошающие сушу,
Исцеляющие  душу.

А мелодия тревожная
Кралась нежно, осторожно,
И, напомнив всё, что было,

За собою уводила
В небеса обетованные,

Так мучительно желанные.

Я давно не писала стихов...

Я давно не писала стихов.
Меня слог их наивный смешит.
Что слова? Это только покров,
Часто только наряд для души.
Говорят, что глазами не лгут,

Что во взгляде — движенья души,
Но когда в сердце ложь берегут,

То глаза — это зеркало лжи.

Подняли камни мостовой...

Подняли камни мостовой —
Под ними кости.
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Ты на погосте, город мой,
И мы здесь гости.

Напомнил этот случай нам,
Что жизнь конечна,

Что всем воздастся по делам
В том мире вечном,

Где нет ни зависти, ни лжи —
Лишь мыслей стаи,

Где тело бренное лежит,
А дух витает.

Всё — тлен, пустая суета,
Вся жизнь банальна.

И лишь людская доброта
Одна реальна.

Мой дневник

Я гадала, и летели
От ромашек лепестки,
Словно летние метели,
Белоснежны и легки.
Впечатления копила
Я от каждого денька,

На бумагу заносила —
Что-то вроде дневника.
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Пролистаю я тетрадку,
И опять метель метёт,

И опять всё по порядку:
Верит, любит, предаёт.
У судьбы свои законы,

Хоть гадай, хоть не гадай,
А приходят неуклонно

И февраль, и март, и май.

Я не могу согласиться с тобою...

Я не могу согласиться с тобою,
И не нужны мне советы  царей.

Всё не проходит, а это — тем более,
Это становится сутью моей.

Это — как чистый родник у дороги.
Это — надёжный и тёплый приют.

Это со мной, и уходят тревоги,
Солнышко светит и птицы поют.
Не убедить ни тебе, ни Давиду,

Хоть испишите все кольца вы вновь.
Не растеряю, не дам я в обиду
Эту чудесную веру в любовь.
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Мне приснились стихи...

Мне приснились стихи
С откровением слов,

С мудрой правдой
В словесном параде.

И смотрели глаза из несбывшихся снов
С безграничною верой во взгляде.

Все хотят быть счастливыми...

Все хотят быть счастливыми,
Жизнь достойно прожить,
Все хотят быть любимыми,

Но боятся любить.
На судьбу обижаются,

А чего-то менять
Мало кто соглашается —

Не хотят рисковать.
А судьба справедливая

Дарит тайны свои:
Быть хотите счастливыми —

Будьте, дети мои.
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Чем старше — тем меньше кумиров...

Чем старше — тем меньше кумиров,
Тем больше  жалеешь людей.

Кажется, ходишь по миру
В поисках новых друзей,

На отдыхе ль душу отводишь,
Трудишься ль в поте лица,

Ищешь и не находишь
Ты своего близнеца.

Роли большой не играют
Возраст, и внешность, и пол,
Увидишь: тебя понимают —

И словно себя ты нашёл,
И отдыхаешь душою.

Не надо судить и рядить,
Можно быть просто собою,

И не казаться, а быть.

Словно птица, улетела...

Словно птица, улетела 
Моя  юность вдаль.

Оглянуться не успела —
Ничего не жаль.
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Радость, слёзы и обиды —
Было и ушло,

Отболело, отшумело,
Былью поросло.

Повзрослели мои дети —
Моя плоть и кровь.

Пусть им долго звёзды светят,
Бережёт любовь.

Не молю судьбу о счастье.
Просьба без затей:

В годы бури и ненастья
Сбереги детей,

Ну а мне не надо много:
Будь ко мне добра,

Чтоб меня моя дорога
Вновь к любви вела.

Река жизни

Наша жизнь — река большая.
Дважды в воду не войдёшь.

Годы-птицы улетают —
Не удержишь, не вернёшь.

Птица Юность так прекрасна,
Как зажжённая свеча,
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Словно молния, опасна,
Словно лето, горяча.

Птицы Молодость и Зрелость
Пролетели-пронеслись.

Как любилось нам и пелось,
Как взлететь хотелось ввысь!
Вот и осень — птица Осень

Нас касается крылом.
Мы у Осени попросим

Не студить наш тёплый дом.
Всё, что было, не забудем.

Пусть проходят боль и грусть.
Ни о чём жалеть не будем.
Всё проходит — ну и пусть.

Я вспоминаю вещий сон...

Я вспоминаю вещий сон:
Подпрыгнула и полетела —

Всё выше, выше, и потом
Вдруг невесомым стало тело.

Легка, свободна, я лечу,
И притяжение земное
(А я боюсь, я не хочу!)

Уже не властно надо мною.
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Я улетаю, я кричу,
Испуганная, просыпаюсь.
Я что-то странное шепчу,

К обычной жизни возвращаюсь.
Совсем не страшно умереть,
Уйти из этой бренной плоти,
Когда узнаешь: счастье есть

В последнем ласковом полёте.

Полжизни позади...

Полжизни  позади,
И я грущу невольно,

И каждым днём теперь я дорожу,
В признаньях голубей
И звоне колокольном

Покой души и счастье нахожу.
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Чебыкина Елена Валерьевна

Под тихим шелестом листвы...

Под тихим шелестом листвы
Дрожащей вербы над потоком
Никто не вспомнит, как далёко

И для чего мы столько шли.

И блики солнца на воде
Наполнят души тайным знанием:

Мы в молчаливом созерцании
Забудем, Что мы, Кто и Где.

Едва коснувшись наших стоп,
Вода избавит от страданий,

И весь наш хлам воспоминаний
С собой неслышно унесёт.

И, снова на берег ступив,
Никто уже не станет прежним,

И с этой новою надеждой
В обратный путь мы заспешим.

60



Темнело...

Темнело. Солнце алым шаром
Уже за горизонт ушло.

Край неба догорал пожаром.
Вдруг стало дивно хорошо.

И в душу — вдруг! — вошло смиренье,
И в сердце — вдруг! — вошёл покой.

Я, наполняясь вдохновением,
Дышала жадно тишиной.

Часы отсчитывали вечность,
И в двух шагах передо мной
Зияла неба бесконечность,

Как во Вселенную окно.

И в этот миг, когда упала
С глаз суетная пелена, 

Во мне Любовь моя восстала —
Бессмертна, трепетна, сильна.

Я весь огромный мир любила,
И он мне тем же отвечал.

Как будто сам Господь незримо
Со мною рядышком стоял...
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Зимою…

Зимою ангелы по небесам летают намного ниже:
Я близорукими глазами, не напрягаясь, легко их 

вижу.
Их нимбы шлют нам солнечные блики через 

окошки,
И бликами в домах играют коты и кошки…

Зимою ясных дней немного: обычно тучи.
Но через них порою видно Бога немного лучше:
Он очень любит сыпать снегом во двор детсада,

Где малыши со смехом лепят большую бабу…

Зимою день совсем короткий: с обеда — вечер.
Но вечером душа способна постигнуть вечность:
После работы как-то раз довольно поздно я шла 

дворами
И увидала, как на снег ложилось Время под 

фонарями…

Отпусти на свободу мысли...

Отпусти на свободу мысли —
Пусть помчатся со скоростью света
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По ущельям и горным высям,
И отыщут истину где-то.

Отпусти на свободу чувства —
Пусть стаей цветной разлетятся,

И злого суда людского
Научатся не бояться.

Отпусти на свободу душу —
Пусть летит фантастической птицей,

Обгоняя и мысли, и чувства,
В свете солнечном серебрится…

Календари не врут...

«И лампа не горит,
И врут календари...»

(А. Васильев, группа «Сплин»)

Календари не врут.
Исправно светят лампы:

Твой освещают путь,
Изображая рампу.
Бокал вина в руках.
Метро не слышно.
На тихих площадях
Полки — излишни.
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На письменном столе
Блокнотик старый.

Патрона нет в стволе.
Молчит гитара —
Затихла навсегда.

И дверь не хлопнет.
И никакие провода 
Нигде не дрогнут.

Смотри на календарь
Великодушней:

Он лишь аксессуар,
Теперь ненужный.

Прости несовпаденье дат
И дней недели:

Календари не врут, они
Лишь устарели.

Зима/весна

Зима — сурова, пафосна, грешна
Унылой склонностью к глобальным обобщениям;

Весна же — из другого поколения:
Пристрастием к различиям сильна.
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Зима леса, поля и города
Единой мерою засыпала снегами,

Весна же их горячими ногами
Топила где придётся — там и сям.

И вот — апрель беснуется, поёт,
Над мать-и-мачехами носятся букашки, —

А к северной стене пятиэтажки,
Весной забытый, лепится сугроб!

И, право, невозможно попрекнуть
Весну несоблюдением приличий,

Пусть легкомысленна она и хаотична,
Как юность с точки зрения зануд…

Закат был бесподобно ярок…

Закат был бесподобно ярок
На фоне пасмурных небес — 
Как неожиданный подарок,
Как доказательство чудес.

По снегу, крышам и деревьям
Водил он кистью золотой — 
И замирал, глазам не веря,
Гордясь работой и собой.
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